
Que el Coria está como una moto lo dicen los núme-
ros -el equipo ribereño, segundo del Grupo X a un
punto del líder, lleva ocho partidos sin perder, seis
de ellos ganando-, aunque es algo que se puede com-
probar simplemente viendo jugar a una escuadra
que apunta con descaro, este año sí, hacia la fase de
ascenso a Segunda división B. Y, puestos a buscar
‘culpables’, no todos los dedos señalan a Antonio Gil
o a los jugadores más destacados del grupo.
La figura de Fran Toribio, responsable de la prepa-
ración física del conjunto amarillo, sobresale clara-
mente en una categoría cada vez más profesionali-
zada tras la irrupción de potencias como San Fer-
nando, Chiclana o Linense. El ex futbolista, que
hoy cumple 30 años, tiene varios motivos
de celebración, ya que su labor no ha
pasado desapercibida para nadie.
El sevillano, que trabajó la pasada
campaña en el Dos Hermanas, ya
estuvo a las órdenes de Antonio Gil
en la 2001/2002, cuando el de Mon-
tequinto sustituyó a Parra a media-
dos de campeonato. Ahora, Fran y
él forman un tándem perfecto
-no hay que olvidar a Martín
ni al resto de trabaja-
dores- que puede
saborear en
pocas sema-
nas las

mieles del éxito. “La verdad es que nuestra amistad
fuera del campo se refleja luego en el trabajo”, reco-
noce Toribio, que destaca que “la unión que existe
entre el cuerpo técnico y la plantilla es una de las
claves del buen momento del equipo”.
Fran, un amante confeso de las motos, lo es también
del perfeccionamiento en su trabajo. Por ello, este
verano viajó a Buenos Aires para compaginar vaca-
ciones y formación, ya que empleó varios días en
seguir la fórmula de Delem, responsable de cante-
ra de River Plate: “Allí apuestan por el trabajo con
balón y la especialización por líneas, algo que, sal-
vando las distancias, trato de aplicar al Coria. El pro-
blema radica en la estandarización del trabajo, por-
que hay que tener en cuenta que no todos tienen 18
años ni se dedican exclusivamente al fútbol”. Eso sí,
Fran incide en la importancia de fomentar el aspec-

to psicológico, “algo en lo que Antonio (Gil)
es un especialista”.

Por último, el preparador físico del
Coria espera que la fortaleza actual

dure hasta los ansiados play offs:
“Esto es imprevisible, pero la auto-

estima crece con los buenos
resultados, y ahora estamos a

tope de moral. Lo ideal sería
bajar el ritmo antes de la

liguilla, aunque la igual-
dad que hay este año

en el Grupo X de Ter-
cera no lo va a per-

mitir”.

CORIA EL PREPARADOR FÍSICO FRAN TORIBIO TIENE AL EQUIPO A TOPE PARA LA RECTA FINAL
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El ex jugador,que cumple hoy 30 años, intenta aplicar los métodos de trabajo que
aprendió este verano en directo del responsable de la cantera de River Plate,Delem
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La unión que existe
entre el cuerpo técnico y
la plantilla es una de las
claves del éxito del Coria

Lo ideal sería bajar el
ritmo antes de la liguilla,
pero la igualdad que
hay no lo va a permitir
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El delantero bético salió de la estación de
Atocha a las 7:00 horas, apenas media
hora antes de que ocurriese la tragedia
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ESTADIO Y SEVILLA EN MEMORIA DE LAS 

asesinadas en Madrid el 11 de marzo
de 2004 víctimas del terrorismo

HOY 19:00 H. MANIFESTACIÓN ANTITERRORISTA DESDE SANTA JUSTA HASTA EL PARLAMENTO

Estadio Deportivo, Real Betis Balompié, Sevilla F.C., Caja San Fernando, Écija Balompié, Los
Palacios, Alcalá, Antoniano, Cerro, Coria, Dos Hermanas, Nueva Sevilla, Bormujos, Cabecense,
Camas, Cantillana, Castilleja, Estepa, Lebrijana, Mairena, Marchena, Morón, Nervión, Pilas,
Puebla, San José, San Juan, Su Eminencia, Utrera, Viso, C.BM. Rochelambert, Patín Macarena,
Pino Montano F.S., C.D. Universidad de Sevilla, El Monte Ciencias C.R., C.D. ONCE Andalucía,
Compañía de María, C.B. Rinconada, Inés Rosales CAR, C.V. Arahal, C.V. Esquimo, Nazareno F.S. y
todo el deporte sevillano se unen al dolor profundo de las familias y amigos de las víctimas
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